
*Du 1er octobre 2024 au 5 janvier 2025. Voir modalités en page 2. (1) Du 1er octobre 2024 au 5 janvier 2025, selon horaires et jours d’ouverture. 
Information sur www.intermarche.com. Dans les magasins Hyper et Super participants. Liste sur www.vaissellelivellara.intermarche.com  
(2) Modalités d’obtention et d’utilisation de la carte de fi délité Intermarché sur www.intermarche.com (q) Dans la limite des stocks disponibles; 
quantités limitées pas de site de réservation, 7 169 146 articles répartis sur un total de 10 références de vaisselle Livellara Milano,disponibles au 
lancement de l’opération et proposés sur l’ensemble des magasins participants, modalités sur www.vaissellelivellara.intermarche.com

LE LOT DE DEUX PIÈCES 
OU LE SALADIER

EN COLLECTIONNANT LES VIGNETTES

ENCORE PLUS 
DE VIGNETTES

EN ACHETANT LES PRODUITS PARTENAIRES(1)

JUSQU’AU 5 JANVIER 2025*

+1 vignette 

2,50
€

OFFRE RÉSERVÉE
AUX PORTEURS
DE LA CARTE DE FIDÉLITÉ(2)

10€ = 1 vignette  

Du 1er octobre 2024 
au 5 janvier 2025
collectez vos vignettes 
en magasin et sur le Drive.

PAS DE SITE DE RÉSERVATION

QUANTITÉS
LIMITÉES(q)



Offre réservée aux porteurs  
de la carte de fidélité(1)

Obtenez des vignettes supplémentaires en achetant les produits partenaires signalés 
en magasin, sur les prospectus et sur ce livret.
Collectionnez 15, 20, 25 et 50 vignettes selon les produits LIVELLARA MILANO souhaités.**

DU 1ER OCTOBRE 2024 AU 5 JANVIER 2025
COLLECTEZ VOS VIGNETTES EN MAGASIN 

ET SUR LE DRIVE

10 € D’ACHAT* = 1 VIGNETTE 

*Hors presse, livres, gaz, carburants et cartes cadeaux.**Voir modalités, produits éligibles à l’offre et liste des magasins participants sur www.vaissellelivellara.intermarche.com et dans 
le collecteur disponible dans les magasins participants (liste sur le site www.vaissellelivellara.intermarche.com). L’obtention de votre article à 2,50€ se fera uniquement à la caisse de 
votre magasin participant, hors caisse libre-service, scan libre et Drive. (1)Modalité d’obtention de la carte de fidélité Intermarché sur le site www.intermarche.com, notre application ou 
à l’accueil du magasin.

LOT DE 2 TASSES À CAFÉ 
80 ML

+ 15 VIGNETTES
au lieu de 9,99€

+1 vignette

2,50
€

LOT DE 2 MUGS  
300 ML

+ 20 VIGNETTES
au lieu de 14,99€2,50

€

LOT DE 2 ASSIETTES À DESSERT  
21 CM

+ 20 VIGNETTES
au lieu de 11,99€2,50

€

LOT DE 2 COUPELLES 
13 CM

+ 25 VIGNETTES
au lieu de 12,99€2,50

€

LOT DE 2 ASSIETTES CREUSES 
23 CM

+ 25 VIGNETTES
au lieu de 14,99€2,50

€

LOT DE 2 ASSIETTES PLATES 
27 CM

+ 25 VIGNETTES
au lieu de 15,99€2,50

€

SALADIER 
26 CM

+ 50 VIGNETTES
au lieu de 24,99€2,50

€



BÂTONNET DE GLACE À LA 
VANILLE ENROBÉ DE CHOCOLAT ET 
NOISETTES X4 
CÔTE D'OR
260 g

LASAGNES AUX LÉGUMES DU 
SOLEIL SURGELÉES  
CASSEGRAIN
300 g

LA RISSOLÉE SURGELÉE  
MC CAIN
1 kg

POMMES RISSOLÉES SURGELÉES  
FINDUS
590 g

JUST AU FOUR CLASSIQUE SURGELÉ  
MCCAIN
810 g

urs 
)

et dans 
isse de 
tion ou 

(Suggestions de présentation) 

POUR VOTRE SANTÉ, MANGEZ AU MOINS CINQ FRUITS ET LÉGUMES 
PAR JOUR. WWW.MANGERBOUGER.FR

DU 1ER AU 31 OCTOBRE

NOS PRODUITS PARTENAIRES DU 1ER AU 31 OCTOBRE 3



Transformé en 

FRANCE

PETIT CORAYA SAUCE MAYONNAISE
21 minis bâtonnets - soit 210 g

MSC-C-51334

Transformé en 

FRANCE

SURIMI MOELLEUX OM3 MSC  
FLEURY MICHON(j)

20 BÂTONNETS - soit 320 g

Transformé en 

PAYS-BAS

MARGARINE OMÉGA 3 SANS HUILE DE PALME DOUX  
FRUIT D'OR
à 50% Mat. Gr sur produit fini 
450 g

Origine 

FRANCE

BEURRE DE BARATTE CRISTAUX DE SEL  
ISIGNY STE MÈRE
à 80% Mat. Gr sur produit fini 
Fabriqué en Normandie 
250 g

Origine 

FRANCE

CRÈME UHT LÉGÈRE SEMI-ÉPAISSE  
BRIDÉLICE
à 18% Mat. Gr sur produit fini 
3 x 20 cl - soit 600 ml

Origine 

FRANCE

LAIT UHT DEMI-ÉCRÉMÉ  
LACTEL
6 x 1 l - soit 6 l

Orig

FRA

EMM
ENTR
from
à 29%
3x70

Orig

FRA

APÉ
SAVE
from
à 19.5
250 g

Orig

ITAL

MOZ
CASA
from
à 16%
125 g

(Sugge

POU
WW

N

(Suggestions de présentation) (j) Ce produit provient d'une pêcherie qui a répondu au référentiel environnemental du Marine Stewardship Council (MSC) pour 
une pêche durable et bien gérée. www.msc.org/fr

POUR VOTRE SANTÉ, ÉVITEZ DE MANGER TROP GRAS, TROP SUCRÉ, TROP SALÉ. WWW.MANGERBOUGER.FR

NOS PRODUITS PARTENAIRES DU 1ER AU 31 OCTOBRE4



Origine 

FRANCE

EMMENTAL RÂPÉ  
ENTREMONT
fromage au lait de vache pasteurisé 
à 29% Mat. Gr sur produit fini 
3x70g - soit 210 g

Origine 

FRANCE

EMMENTAL RAPÉ FRANÇAIS  
ENTREMONT
fromage au lait de vache pasteurisé 
à 30% Mat. Gr sur produit fini 
300 g

Origine 

FRANCE

BEAUMONT DE SAVOIE  
POCHAT
fromage au lait cru de vache 
à 34% Mat. Gr sur produit fini 
200 g

Origine 

FRANCE

APÉRICUBE BEST OF DES 
SAVEURS
fromage au lait de vache pasteurisé 
à 19.5% Mat. Gr sur produit fini 
250 g

Origine 

FRANCE

BÛCHE DE CHÈVRE FONDANTE  
PRÉSIDENT
fromage au lait de chèvre pasteurisé 
à 23% Mat. Gr sur produit fini 
180 g

Origine 

FRANCE

ST MÔRET NATURE
fromage au lait de vache pasteurisé 
à 17.8% Mat. Gr sur produit fini 
150 g

Origine 

ITALIE

MOZZARELLA  
CASA AZZURRA
fromage au lait de vache pasteurisé 
à 16% Mat. Gr sur produit fini 
125 g

Origine 

FRANCE

LE VIEUX PANÉ
fromage au lait de vache pasteurisé 
à 31% Mat. Gr sur produit fini 
200 g

(Suggestions de présentation) 

POUR VOTRE SANTÉ, ÉVITEZ DE GRIGNOTER ENTRE LES REPAS. 
WWW.MANGERBOUGER.FR

DU 1ER AU 31 OCTOBRE

NOS PRODUITS PARTENAIRES DU 1ER AU 31 OCTOBRE 5

pour 
R.FR



Transformé en 

FRANCE

FROMAGE BLANC STRACCIATELLA  
DANONE
4 x 120 g - soit 480 g

Transformé en 

FRANCE

YAOURT AU LAIT DE CHÈVRE NATURE 
SOIGNON
4 x 125 g - soit 500 g

Transformé en 

FRANCE

YAOURT NATURE  
DANONE
4 x 125 g - soit 500 g

Transformé en 

FRANCE

YAOURT NATURE AU SUCRE DE CANNE  
YOPLAIT
4 x 125 g - soit 1,5 kg

Transformé en 

FRANCE

FROMAGE BLANC MOUSSE NATURE  
GERVITA
4 x 100 g - soit 400 g

Transformé en 

FRANCE

PETITS SUISSES NATURE 9,5% MG  
GERVAIS
12 x 60 g - soit 720 ml

Tran

ALL

GÉN
KIND
8 x 3

Tran

FRA

YAOU
YOP
850 

Tran

UNI

JUS 
INNO
900 

(Sugge

POU
PAR

N

(Suggestions de présentation) 

POUR VOTRE SANTÉ, PRATIQUEZ UNE ACTIVITÉ PHYSIQUE RÉGULIÈRE. WWW.MANGERBOUGER.FR

NOS PRODUITS PARTENAIRES DU 1ER AU 31 OCTOBRE6



Transformé en 

ALLEMAGNE

GÉNOISES CHOCOLAT NOIR FOURRÉES LAIT ET CACAO  
KINDER PINGUI
8 x 30 g - soit 240 g

Origine 

FRANCE

YAOURT EMPRÉSURÉ POT CARTON CHOCOLAT INTENSE 
MALO
4 x 125 g - soit 500 g

Transformé en 

FRANCE

YAOURT SKYR NATURE 0%  
YOPLAIT
850 g

Transformé en 

FRANCE

DESSERT LACTÉ PETIT NESQUIK AU 
CHOCOLAT  
NESTLÉ
6 x 60 g - soit 360 g

Transformé en 

FRANCE

LE VIENNOIS L'ORIGINAL AU 
CHOCOLAT  
NESTLÉ
4 x 100 g - soit 400 g

Transformé en 

UNION EUROPÉENNE

JUS D'ORANGE SANS PULPE  
INNOCENT
900 ml

Transformé en 

BELGIQUE

JUS D'ORANGE SANS PULPE  
TROPICANA
900 ml

(Suggestions de présentation) 

POUR VOTRE SANTÉ, MANGEZ AU MOINS CINQ FRUITS ET LÉGUMES 
PAR JOUR. WWW.MANGERBOUGER.FR

DU 1ER AU 31 OCTOBRE

NOS PRODUITS PARTENAIRES DU 1ER AU 31 OCTOBRE 7

R.FR



Transformé en 

ESPAGNE

GAZPACHO L'ORIGINAL 
ALVALLE
500 ml

Transformé en 

ESPAGNE

GAZPACHO L'ORIGINAL 
ALVALLE
1 l

Transformé en 

FRANCE

CŒUR DE LAITUE 100% FRANCE  
LES CRUDETTES
300 g

Transformé en 

FRANCE

OLIVES VERTES DÉNOYAUTÉES À L'AIL  
CROC FRAIS
500 g

Tran

FRA

WOK
FLEU
280 g

Tran

FRA

WRA
BIG B
DAU
180 g

Tran

FRA

SAN
MIX
80 g

(Sugge

POU
WW

N

(Suggestions de présentation) 

POUR VOTRE SANTÉ, ÉVITEZ DE MANGER TROP GRAS, TROP SUCRÉ, TROP SALÉ. WWW.MANGERBOUGER.FR

NOS PRODUITS PARTENAIRES DU 1ER AU 31 OCTOBRE8



Transformé en 

FRANCE

WOK & GO POULET & RIZ CURRY COCO 
FLEURY MICHON
280 g

Transformé en 

FRANCE

SALADE PLATEAU NORDIQUE SAUMON FUMÉ CRUDITÉS 
SAUCE CITRON COMBAVA 
DAUNAT
320 g

Transformé en 

FRANCE

WRAP RANCH POULET POULET PANÉ CHEDDAR SAUCE 
BIG BURGER 
DAUNAT
180 g

Transformé en 

ESPAGNE

PÂTE À PIZZA ÉPAISSE ET RONDE  
HERTA
450 g

Transformé en 

FRANCE

SANDWICH MINI VIENNOIS POULET FROMAGE FRAIS 
MIX
80 g

Transformé en 

FRANCE

SIMPLE PAR NATURE PETITES ST JACQUES, SAUCE 
CRUSTACÉS, DUO DE RIZ  
WW
300 g

(Suggestions de présentation) 

POUR VOTRE SANTÉ, ÉVITEZ DE GRIGNOTER ENTRE LES REPAS. 
WWW.MANGERBOUGER.FR

DU 1ER AU 31 OCTOBRE

NOS PRODUITS PARTENAIRES DU 1ER AU 31 OCTOBRE 9

R.FR



Origine 

FRANCE

BOUDIN À L'ANCIENNE AUX OIGNONS 
BAHIER
2x125g - soit 250 g

Origine 

FRANCE

BOUDIN À L'ANCIENNE AUX POMMES 
BAHIER
2x125g - soit 250 g

Transformé en 

FRANCE

BLANC DE POULET DORÉ AU FOUR 
-25% DE SEL  
FLEURY MICHON
4 tranches - soit 160 g

Transformé en 

FRANCE

BLANC DE POULET DORÉ AU FOUR  
FLEURY MICHON
160 g

Origine 

FRANCE

DONUTS DE POULET AU FROMAGE  
MAÎTRE COQ
800 g

Origine 

FRANCE

PANÉS DE POULET X2  
LE GAULOIS
200 g

Origine 

FRANCE

ESCALOPE EXTRA FINE DE DINDE X2  
DOUCE FRANCE
200 g environ

PÂT
PAN
500 

COU
FERR
5 x 10

PEST
SACL
190 g

(Sugge

POU
PAR

N

(Suggestions de présentation) 

POUR VOTRE SANTÉ, PRATIQUEZ UNE ACTIVITÉ PHYSIQUE RÉGULIÈRE. WWW.MANGERBOUGER.FR

NOS PRODUITS PARTENAIRES DU 1ER AU 31 OCTOBRE10



GE  

PÂTES COMPLÈTEMENT BON TORTI 
PANZANI
500 g

PÂTES COLLEZIONE FARFALLE GENEROSE 
BARILLA
500 g

COUSCOUS MOYEN SACHET 
FERRERO
5 x 100 g - soit 500 g

TENDRES PERLES BLÉ  
TIPIAK
les 2 sachets de 175g - soit 350 g

CUP CURRY 
BANZAI NOODLE
67 g

PESTO ALLA GENOVESE 
SACLA
190 g

SAUCE NAPOLITAINE 
PANZANI
650 g

(Suggestions de présentation) 

POUR VOTRE SANTÉ, MANGEZ AU MOINS CINQ FRUITS ET LÉGUMES 
PAR JOUR. WWW.MANGERBOUGER.FR

DU 1ER AU 31 OCTOBRE

NOS PRODUITS PARTENAIRES DU 1ER AU 31 OCTOBRE 11

R.FR



PURÉE DE TOMATES ZÉRO RÉSIDU DE PESTICIDES  
MUTTI
500 g

CHILI CON CARNE  
PAUL & LOUISE
800 g

LAIT DE COCO  
SUZI WAN
200 ml

MAYONNAISE DE DIJON GOÛT 
AUTHENTIQUE 
AMORA
385 g

SEL SANTÉ ESSENTIEL -30% 
SODIUM  
LA BALEINE
350 g

SEL FIN EQUILIBRE 
CÉRÉBOS
350 g

SEL MARIN PLANTES ET LÉGUMES FRAIS 
HERBAMARE
275 g

PÂT
STEP
180 g

VÉR
CAN
JEA
840 

(Sugge

POU
WW

N

(Suggestions de présentation) 

POUR VOTRE SANTÉ, ÉVITEZ DE MANGER TROP GRAS, TROP SUCRÉ, TROP SALÉ. WWW.MANGERBOUGER.FR

NOS PRODUITS PARTENAIRES DU 1ER AU 31 OCTOBRE12



SAUPIQUET EMIETTE DE THON A LA TOMATE
160 g

LENTILLES CUISINÉES  
RAYNAL ET ROQUELAURE
800 g

PÂTÉ DE CAMPAGNE IGP BRETON LABEL ROUGE 
STEPHAN
180 g

VÉRITABLE CASSOULET DE CASTELNAUDARY AU 
CANARD 
JEAN LARNAUDIE
840 g

SOUPE CHINOISE 2 PORTIONS  
KNORR
45 g

(Suggestions de présentation) 

POUR VOTRE SANTÉ, ÉVITEZ DE GRIGNOTER ENTRE LES REPAS. 
WWW.MANGERBOUGER.FR

DU 1ER AU 31 OCTOBRE

NOS PRODUITS PARTENAIRES DU 1ER AU 31 OCTOBRE 13

R.FR



THON NATUREL DÉMARCHE 
RESPONSABLE 
PETIT NAVIRE
2x140g - soit 280 g

SARDINES À L'HUILE D'OLIVE 
PARMENTIER
135 g

FILETS DE MAQUEREAUX À LA 
MOUTARDE SANS ARÔME  
PETIT NAVIRE
169 g

FILETS LES EFFILÉS DE POULET 
SHEBA
60 g

TERRINES FORESTIÈRE, CAMPAGNE ET CONFIT DE FOIE 
HÉNAFF
3x180g - soit 540 g

CAFÉ
SEGA
1 kg

CAPS
L'OR
52 g

DOS
CAR
x 60 

(Sugge

POU
PAR

N

(Suggestions de présentation) 

POUR VOTRE SANTÉ, PRATIQUEZ UNE ACTIVITÉ PHYSIQUE RÉGULIÈRE. WWW.MANGERBOUGER.FR

NOS PRODUITS PARTENAIRES DU 1ER AU 31 OCTOBRE14



OIE 

CAFÉ ESPRESSO GRAINS  
SEGAFREDO
1 kg

CAPSULES DE CAFÉ X 10 
FORTISSIMO N°10 
L'OR
52 g

CAFÉ MOULU CLASSIQUE 
CARTE NOIRE
3 x 250 g - soit 750 g

CAPSULES DE CAFÉ X 10 CARAMEL 
L'OR
52 g

CAFÉ SOLUBLE ECO RECHARGE 
MAXWELL HOUSE
180 g

DOSETTES CAFÉ AU LAIT  
SENSEO
x16 - soit 168 g

DOSETTES DE CAFÉ SOUPLES CLASSIQUE N°5 
CARTE NOIRE
x 60 - soit 420 g

CAFÉ SOLUBLE QUALITÉ FILTRE  
MAXWELL HOUSE
200 g

(Suggestions de présentation) 

POUR VOTRE SANTÉ, MANGEZ AU MOINS CINQ FRUITS ET LÉGUMES 
PAR JOUR. WWW.MANGERBOUGER.FR

DU 1ER AU 31 OCTOBRE

NOS PRODUITS PARTENAIRES DU 1ER AU 31 OCTOBRE 15

R.FR



SUCRE EN MORCEAUX SÉCABLES  
BÉGHIN SAY
1 kg

LEVURE CHIMIQUE  
VAHINÉ
55 g

YAOURT MAISON  
ALSA
4 sachets - soit 8 g

CHEWING-GUM FRESHMINT 
MENTOS
110 g

CHEWING-GUM WHITE MENTHE 
VERTE 
FREEDENT
70 g

PANCAKES PÉPITES DE CHOCOLAT 
BRIOCHE PASQUIER
x10 - soit 350 g

CROISSANTS  
PASQUIER
x16 - soit 640 g

ASSORTIMENT DE MINI CHOCOLATS 4 RECETTES 
CHOCOLAT NOIR 
VILLARS
500 g

BISC
HEU
x 102

MINI
CHO
BN
x 5 s

P'TIT
LUTT
180 g

(Sugge

POU
WW

N

(Suggestions de présentation) 

POUR VOTRE SANTÉ, ÉVITEZ DE MANGER TROP GRAS, TROP SUCRÉ, TROP SALÉ. WWW.MANGERBOUGER.FR

NOS PRODUITS PARTENAIRES DU 1ER AU 31 OCTOBRE16



S 

BISCOTTES NATURE 
HEUDEBERT
x 102 - soit 830 g

PAIN GRILLÉ L'ORIGINAL AU LEVAIN 
BRIOCHE PASQUIER
20 tranches - soit 415 g

MINI BISCUITS FOURRÉS GOÛT 
CHOCOLAT 
BN
x 5 sachets - soit 175 g

BISCUITS FOURRÉS PIM'S 
FRAMBOISE 
LU
150 g

BISCUITS FOURRÉS CHOCOLAT AU 
LAIT MAXI GOURMAND 
PRINCE LU
500 g

P'TITES BERRIES  
LUTTI
180 g

PETIT MOELLEUX NATURE 
LU
140 g

(Suggestions de présentation) 

POUR VOTRE SANTÉ, ÉVITEZ DE GRIGNOTER ENTRE LES REPAS. 
WWW.MANGERBOUGER.FR

DU 1ER AU 31 OCTOBRE

NOS PRODUITS PARTENAIRES DU 1ER AU 31 OCTOBRE 17

R.FR



MINI BARRES CHOCOLATÉES WHITE KIT 
KAT 
NESTLE
252,7 g

TABLETTE DE CHOCOLAT 
CRÉATION BLANC ROCHER 
BLANC 
LINDT
148 g

TABLETTE DE CHOCOLAT NOIR 
FOURRÉE PÂTE D'AMANDE 
COTE D'OR
150 - soit 150 g

TABLETTE DE CHOCOLAT 
LES RECETTES DE L'ATELIER 
LAIT NOISETTES ENTIÈRES 
TORRÉFIÉES 
NESTLÉ
170 g

TABLETTE DE CHOCOLAT 
PRALINÉ FONDANT LAIT 
CÔTE D'OR
200 g

TABLETTES DE CHOCOLAT NOIR EXTRA 
POULAIN
3x100g - soit 300 g

PETIT BEURRE  
LU
2 x 200 g - soit 400 g

FOURRÉS BIO CHOCOLAT NOIR 
BJORG
225 g

LULU
2 x 12

FIGO
192 g

PÂT
LUCI
400 

(Sugge

POU
PAR

N

(Suggestions de présentation) 

POUR VOTRE SANTÉ, PRATIQUEZ UNE ACTIVITÉ PHYSIQUE RÉGULIÈRE. WWW.MANGERBOUGER.FR

NOS PRODUITS PARTENAIRES DU 1ER AU 31 OCTOBRE18



IR 

A 

LULU LA BARQUETTE CHOCOLAT NOISETTES
2 x 120g - soit 240 g

PÉPITO CHOCO PÉPITES 
LU
150 g

FIGOLU
192 g

PÂTE À TARTINER NOISETTES ET CACAO 
NUTELLA
825 g

PÂTE À TARTINER NOISETTE CACAO 
LUCIEN GEORGELIN
400 g

PÂTE À TARTINER AUX NOISETTES ET AU CACAO 
MILKA
340 g

(Suggestions de présentation) 

POUR VOTRE SANTÉ, MANGEZ AU MOINS CINQ FRUITS ET LÉGUMES 
PAR JOUR. WWW.MANGERBOUGER.FR

DU 1ER AU 31 OCTOBRE

NOS PRODUITS PARTENAIRES DU 1ER AU 31 OCTOBRE 19
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CHIPS SOUFFLÉES SAVEUR SEL DE 
MER 
OLD EL PASO
85 g

STICKS D'ALSACE  
ANCEL
200 g

PETIT SALÉ AUX LENTILLES 
JEAN LARNAUDIE
1,24 kg

BIÈRE BLONDE 
1664 Δ
5,5% vol. 
18x25cl - soit 4,5 l

BIÈRE D'ALSACE BLONDE 
KRONENBOURG Δ
4,2% vol. 
30x25cl - soit 7,5 l

RHU
BACA
40%
70 cl

AOP 
TSAR
75 cl

BOIS
VERT
VERY
ou ro
fram
1,5 l

(Sugge

Δ L
CON

N

(Suggestions de présentation) 

Δ L’ABUS D’ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTÉ, À CONSOMMER AVEC MODÉRATION
POUR VOTRE SANTÉ, ÉVITEZ DE MANGER TROP GRAS, TROP SUCRÉ, TROP SALÉ. WWW.MANGERBOUGER.FR

NOS PRODUITS PARTENAIRES DU 1ER AU 31 OCTOBRE20



RHUM AMBRÉ RESERVA 8 ANS 
BACARDI Δ
40% vol. 
70 cl

GIN LONDON DRY 
GIBSON'S Δ
37.5% vol. 
70 cl

  

 

 
 

AOP CHAMPAGNE BRUT 
TSARINE Δ
75 cl

  

 

 
 

AOP SABLE DE CAMARGUE ROSÉ 
L'ESTIL TENDRE BIO Δ
75 cl

BOISSON AROMATISÉE À BASE DE VIN BLANC CITRON 
VERT PÉTILLANT 
VERY FRESHIZZ Δ
ou rosé pamplemousse pétillant ou rosé cerise pétillant ou rosé 
framboise pétillant - Le pack de 6x25cl 
1,5 l

  

 

 
 

AOP SABLE DE CAMARGUE ROSÉ 
L'ESTIL BIO Δ
La fontaine à vin 
3 l

(Suggestions de présentation) 

Δ L’ABUS D’ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTÉ, À 
CONSOMMER AVEC MODÉRATION

DU 1ER AU 31 OCTOBRE

NOS PRODUITS PARTENAIRES DU 1ER AU 31 OCTOBRE 21
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EAU MINÉRALE NATURELLE  
MONT ROUCOUS
6x1l - soit 6 l

SIROP PÊCHE BLANCHE DE MÉDITERRANÉE 
MAISON GUIOT
70 cl

SIROP ICED TEA 
TEISSEIRE
1,3 l

BOISSON CITRONNADE 
PULCO
1,5 l

BOISSON AU THÉ MANGUE PASSION 
OASIS
1,5 l

100% PUR JUS ORANGE SANS PULPE 
PAQUITO
2 l

CONCENTRÉ DE RÉGLISSE ANIS 
ANTESITE
13 cl

SHA
COTT
250 

SHA
L'HU
JOH
250 

GEL 
AXE
300 

(Sugge

N

(Suggestions de présentation) 

POUR VOTRE SANTÉ, PRATIQUEZ UNE ACTIVITÉ PHYSIQUE RÉGULIÈRE. WWW.MANGERBOUGER.FR

NOS PRODUITS PARTENAIRES DU 1ER AU 31 OCTOBRE22



SION 

SHAMPOOING SHOT NUTRITION  
COTTAGE
250 ml

SHAMPOOING FRIZZ EASE BOUCLES COUTURE À 
L'HUILE DE ROSE MUSQUÉE 
JOHN FRIEDA
250 ml

SHAMPOOING GO BLONDER À 
L'HUILE DE CITRON 
JOHN FRIEDA
250 ml

SHAMPOOING SEC 24H FRESH 
BATISTE
200 ml

GEL DOUCHE NUTRITION INTENSE 
DOVE
400 ml

GEL DOUCHE BLACK VANILLA 
AXE
300 ml

CRÈME DOUCHE EXTRA DOUCE LAIT DE KARITÉ 
LE PETIT OLIVIER
750 ml

(Suggestions de présentation) 

DU 1ER AU 31 OCTOBRE

NOS PRODUITS PARTENAIRES DU 1ER AU 31 OCTOBRE 23
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CIRE ANTI-BRUIT 12 PAIRES 
QUIES

GOMME DÉPILATOIRE CORPS ET JAMBES 
BLONDEPIL

KIT DÉPILATOIRE MAILLOT INTEGRAL 
BLONDEPIL

CRÈME LÉGERE HYDRATANTE 24H BIO ALOÉ VÉRA 
SOBIO ETIC
50 ml

SOIN NUTRITIF RÉPARATEUR BIO ALOE VERA 
SOBIO ETIC
50 ml

HUILE PURE ARGAN BIO ÉQUITABLE 
SO BIO ETIC
50 ml

BRO
SIGN

DEN
MINÉ
SIGN
75 m

COTO
DEM

(Sugge

N

(Suggestions de présentation) 

NOS PRODUITS PARTENAIRES DU 1ER AU 31 OCTOBRE24



BROSSE À DENTS INTÉGRAL 8 DURE 
SIGNAL

DENTIFRICE FLUOR ET PLANTES 
VADEMECUM
75 ml

DENTIFRICE SENSIBILITÉ PRÉVENTION 
MINÉRALE COMPLET 
SIGNAL
75 ml

DÉODORANT BLACK VANILLA 
AXE(b)

75 ml

COTON À DÉMAQUILLER ORIGINAL X105  
DEMAK UP

RASOIR HYDRO 5 REGULAR 
WILKINSON

(Suggestions de présentation) (b) Dangereux, respecter les précautions d'emploi.

DU 1ER AU 31 OCTOBRE
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PAPIER HYGIÉNIQUE L'ESSENTIEL X6 
LOTUS

PAPIER HYGIÉNIQUE ULTRA SOIN X12 
RENOVA

LINGETTES À L’EAU PURE À L'EXTRAIT DE CALENDULA 
BIO SANS PARFUM X58 
CARRYBOO

LESSIVE LIQUIDE MON CYCLE COURT 
SKIP(b)

2,16 l

LESSIVE LIQUIDE TOUT EN 1 + SOIN COMPLET X24 
SKIP(b)

506 g

LESSIVE LIQUIDE ALOE VERA 
PERSIL(b)

1,8 l

LIQU
SUN
1 l

SPRA
BACT
CIF(b

750 m

NETT
AJA
1,25 l

(Sugge

N

(Suggestions de présentation) (b) Dangereux, respecter les précautions d'emploi.

NOS PRODUITS PARTENAIRES DU 1ER AU 31 OCTOBRE26



LIQUIDE DE RINÇAGE BRILLANCE 
SUN(b)

1 l

TABLETTES LAVE VAISSELLE 
POWER PLUS X35 
FINISH(b)

560 g

RECHARGE DIFFUSEUR SPRAY 
AUTOMATIQUE DÉSODORISANT 
SANS GAZ DOUCEUR DE COTON 
AIRWICK
228 ml

SPRAY NETTOYANT ANTI-
BACTÉRIEN SANS JAVEL 
CIF(b)

750 ml

DIFFUSEUR SENSUAL 
SANDALWOOD ET JASMIN 
GLADE(b)

GEL WC EXPLOSION SENSORIELLE 
WC NET
750 ml

NETTOYANT FÊTE DES FLEURS FRAICHEUR MUGUET 
AJAX(b)

1,25 l
PAPIER CUISSON 10M  
ALFAPAC

(Suggestions de présentation) (b) Dangereux, respecter les précautions d'emploi.

DU 1ER AU 31 OCTOBRE
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ÉPINARDS HACHÉS À LA CRÈME 
FRAICHE SURGELÉS  
FINDUS
500 g

POIREAUX À LA CRÈME  
FINDUS
450 g

FEUILLETÉS EMMENTAL X8 
SURGELÉS 
VITACUIRE
520 g

CRUMBLE DE LÉGUMES CUISINÉS ET BLÉ  
CASSEGRAIN
330 g

MINI CROUSTIS MÉXICAN X12 SURGELÉS 
BONDUELLE
240 g

MSC-C-50470

L'ATELIER POISSON COLIN D'ALASKA CROUSTILLANT MSC 
SURGELÉ X2  
FINDUS(j)

250 g

DESSERT GLACÉ VANILLE 
VIENNETTA
320 g

Tran

FRA

PETI
33 m

Orig

FRA

MAR
PRIM
à 55%
250 g

Orig

POR

EXPE
PALM
PRO 
à 35%
450 

(Sugge

POU
PAR

N

(Suggestions de présentation) (j) Ce produit provient d'une pêcherie qui a répondu au référentiel environnemental du Marine Stewardship Council (MSC) pour 
une pêche durable et bien gérée. www.msc.org/fr

POUR VOTRE SANTÉ, PRATIQUEZ UNE ACTIVITÉ PHYSIQUE RÉGULIÈRE. WWW.MANGERBOUGER.FR

NOS PRODUITS PARTENAIRES DU 1ER AU 30 NOVEMBRE28



Transformé en 

FRANCE

PETITS CORAYA SAUCE MAYONNAISE
33 minis bâtonnets - soit 338 g

Transformé en 

FRANCE

RÂPÉ DE LA MER  
CORAYA
180 g

Transformé en 

UNION  
EUROPÉENNE

BOISSON AVOINE ORIGINAL  
ALPRO
1 l

Origine 

FRANCE

MARGARINE TARTINE DOUX  
PRIMEVÈRE
à 55% Mat. Gr sur produit fini 
250 g

Transformé en 

FRANCE

BEURRE GASTRONIMIQUE DOUX  
PRÉSIDENT
à 82% Mat. Gr sur produit fini 
250 g

  

 

 
 

Origine 

FRANCE

BEURRE DOUX EXTRA-FIN AOP  
ISIGNY SAINTE MÈRE
à 82% Mat. Gr sur produit fini 
250 g

Origine 

PORTUGAL

EXPERT TARTINE SANS HUILE DE 
PALME  
PRO ACTIV
à 35% Mat. Gr sur produit fini 
450 g

Origine 

FRANCE

OEUFS FRAIS PLEIN AIR X20  
L’ŒUF DE NOS VILLAGES

(Suggestions de présentation) 

POUR VOTRE SANTÉ, MANGEZ AU MOINS CINQ FRUITS ET LÉGUMES 
PAR JOUR. WWW.MANGERBOUGER.FR

DU 1ER AU 30 NOVEMBRE
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pour 
R.FR



  

 

 
 

Origine 

GRÈCE

FÉTA AOP  
SALAKIS
fromage au lait de brebis et de chèvre pasteurisé 
à 22.5% Mat. Gr sur produit fini 
150 g

Origine 

FRANCE

RACLETTE SAVEUR D'ANTAN  
ENTREMONT
fromage au lait de vache pasteurisé 
à 29% Mat. Gr sur produit fini 
350 g

Origine 

FRANCE

BUCHE DE CHÈVRE SAINTE MAURE  
SOIGNON
fromage au lait de chèvre pasteurisé 
à 23% Mat. Gr sur produit fini 
200 g

Origine 

IRLANDE

FICELLO NATURE X4
fromage au lait de vache pasteurisé 
à 22.5% Mat. Gr sur produit fini 
84 g

Origine 

FRANCE

PETIT BILLY
fromage au lait de chèvre pasteurisé 
à 14% Mat. Gr sur produit fini 
200 g

Origine 

FRANCE

APÉRICUBE COCKTAIL
fromage au lait de vache pasteurisé  
à 19.5% Mat. Gr sur produit fini 
250 g

Orig

FRA

YAOU
MÛR
LES 
4 x 12

Tran

FRA

YAOU
ACTI
12 x 1

Tran

FRA

PER
YOP
4 x 12

(Sugge

POU
WW

N

(Suggestions de présentation) 

POUR VOTRE SANTÉ, ÉVITEZ DE MANGER TROP GRAS, TROP SUCRÉ, TROP SALÉ. WWW.MANGERBOUGER.FR

NOS PRODUITS PARTENAIRES DU 1ER AU 30 NOVEMBRE30



Origine 

FRANCE

YAOURTS BRASSÉS PANACHÉS 2 
MÛRES/2 MYRTILLES BIO  
LES 300 LAITIERS BIO
4 x 125 g - soit 500 g

Origine 

FRANCE

YAOURT À LA GRECQUE AU LAIT DE BREBIS SAVEUR 
VANILLE 
LE PETIT BASQUE
2 x 150 g - soit 300 g

Transformé en 

FRANCE

YAOURT AUX PROBIOTIQUES NATURE  
ACTIVIA
12 x 125 g - soit 1,5 kg

Transformé en 

FRANCE

YAOURT AUX FRUITS BRASSÉS 
FRAISE/FRAMBOISE/PÊCHE/
ABRICOT  
VELOUTE FRUIX
16 x 125 g - soit 2 kg

Transformé en 

FRANCE

PETITS SUISSES AUX FRUITS MIXÉS  
PETITS FILOUS
18 x 50 g - soit 900 g

Transformé en 

FRANCE

YAOURT FROMAGE BLANC NATURE  
FJORD
4 x 125 g - soit 500 g

Transformé en 

FRANCE

PERLE DE LAIT À LA VANILLE  
YOPLAIT
4 x 125 g - soit 500 g

(Suggestions de présentation) 

POUR VOTRE SANTÉ, ÉVITEZ DE GRIGNOTER ENTRE LES REPAS. 
WWW.MANGERBOUGER.FR

DU 1ER AU 30 NOVEMBRE

NOS PRODUITS PARTENAIRES DU 1ER AU 30 NOVEMBRE 31
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Transformé en 

FRANCE

FROMAGE FRAIS AUX FRUITS 
PANACHÉS PAT PATROUILLE  
YOPLAIT
12 x 50 g - soit 600 g

Transformé en 

FRANCE

DESSERT ILE GOURMANDE À LA 
VANILLE  
YOPLAIT
6 x 101 g - soit 606 g

Transformé en 

FRANCE

CRÈME CHOCOLAT SAVEUR 
NOISETTE  
DANETTE
4 x 125 g - soit 500 g

Transformé en 

FRANCE

LE VIENNOIS CAFÉ  
NESTLÉ
4 x 100 g - soit 400 g

Transformé en 

FRANCE

RIZ AU LAIT À LA VANILLE  
LA LAITIÈRE
4 x 115 g - soit 460 g

Origine 

FRANCE

FLAN BIO NAPPÉ CARAMEL  
VRAI
4 x 125 g - soit 500 g

Transformé en 

BELGIQUE

ACTIMEL ORIGINAL  
DANONE
12 x 100 g - soit 1,2 kg

Transformé en 

UNION EUROPÉENNE

SUPER SMOOTHIE ENERGY  
INNOCENT
750 ml

Tran

FRA

OLIV
CRO
200 g

Tran

FRA

LASA
FLEU
300 g

Tran

FRA

PIZZ
SOD
400 

(Sugge

POU
PAR

N

(Suggestions de présentation) 

POUR VOTRE SANTÉ, PRATIQUEZ UNE ACTIVITÉ PHYSIQUE RÉGULIÈRE. WWW.MANGERBOUGER.FR

NOS PRODUITS PARTENAIRES DU 1ER AU 30 NOVEMBRE32



Transformé en 

FRANCE

OLIVES FARCIES AUX AMANDES 
CROC'FRAIS
200 g

Transformé en 

FRANCE

CARRÉ GOURMAND TOMATES ET MOZZARELLA X2  
GARDEN GOURMET
160 g

Transformé en 

FRANCE

LASAGNE À LA BOLOGNAISE  
FLEURY MICHON
300 g

Transformé en 

FRANCE

RIZ NOIX DE CAJOU  
PIERRE MARTINET
250 g

Transformé en 

FRANCE

BURGER RUSTIQUE, BŒUF CHAROLAIS, 
EMMENTAL, SAUCE AUX 2 MOUTARDES 
MARIE
190 g

Transformé en 

FRANCE

PIZZA DOLCE CHÈVRE MIEL 
SODEBO
400 g

Transformé en 

FRANCE

BOX CREMIO JAMBON 
EMMENTAL  
SODEBO
280 g

Transformé en 

FRANCE

SPATZLES ALSACIENNE  
STOEFFLER
300 g

(Suggestions de présentation) 

POUR VOTRE SANTÉ, MANGEZ AU MOINS CINQ FRUITS ET LÉGUMES 
PAR JOUR. WWW.MANGERBOUGER.FR

DU 1ER AU 30 NOVEMBRE

NOS PRODUITS PARTENAIRES DU 1ER AU 30 NOVEMBRE 33

R.FR



Transformé en 

FRANCE

BOUDIN BLANC NATURE  
BAHIER
2x125g - soit 250 g

Transformé en 

FRANCE

ALLUMETTES DE JAMBON  
FLEURY MICHON
2 x 75g - soit 150 g

Transformé en 

FRANCE

LE SUPÉRIEUR JAMBON -25% DE 
SEL CONSERVATION SANS NITRITE  
FLEURY MICHON
4 tranches - soit 140 g

Transformé en 

FRANCE

KNACKI ORIGINAL 100% PUR PORC  
HERTA
210 g

Origine 

FRANCE

L'INIMITABLE STRASBOURG FUMÉE 
AU BOIS DE HÊTRE  
STOEFFLER
6 saucisses - soit 240 g

Orig

FRA

ÉMIN
PÈR
200 g

Orig

FRA

8 CO
REGH
1 kg

Tran

FRA

COR
PÈR
200 g

(Sugge

POU
WW

N

(Suggestions de présentation) 

POUR VOTRE SANTÉ, ÉVITEZ DE MANGER TROP GRAS, TROP SUCRÉ, TROP SALÉ. WWW.MANGERBOUGER.FR

NOS PRODUITS PARTENAIRES DU 1ER AU 30 NOVEMBRE34



MÉE 

Origine 

FRANCE

ÉMINCÉS DE FILETS DE POULET RÔTIS NATURE 
PÈRE DODU
200 g

Origine 

FRANCE

GÉSIERS DE VOLAILLE CONFITS  
LE GAULOIS
300 g

Origine 

FRANCE

8 CORDONS BLEUS DE DINDE HALAL  
REGHALAL
1 kg

Transformé en 

FRANCE

CORDON BLEU DINDE X2  
PÈRE DODU
200 g

Transformé en 

FRANCE

CORDON BLEU DINDE X2  
PÈRE DODU
200 g

Transformé en 

FRANCE

PANÉS RECETTE SAVOYARDE X2  
LE GAULOIS
200 g

(Suggestions de présentation) 

POUR VOTRE SANTÉ, ÉVITEZ DE GRIGNOTER ENTRE LES REPAS. 
WWW.MANGERBOUGER.FR

DU 1ER AU 30 NOVEMBRE
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TORTIGLIONI  
PANZANI
500 g

RIZ LE BASMATI DU PENJAB  
TAUREAU AILÉ
1 kg

COUSCOUS SACHET CUISSON  
TIPIAK
500 g

MINI TORTILLAS STREET VIBES  
OLD EL PASO
220 g

NOUILLES AUX OEUFS 
SUZI WAN
250 g

LES CROZETS SARRASIN 
ALPINA SAVOIE
400 g

CROUTON DE PAIN CROUSTILLANTS AIL 
TIPIAK
75 g

BICA
CERE
400 

KETC
HEIN
425 g

PEST
SACL
190 g

(Sugge

POU
PAR

N

(Suggestions de présentation) 

POUR VOTRE SANTÉ, PRATIQUEZ UNE ACTIVITÉ PHYSIQUE RÉGULIÈRE. WWW.MANGERBOUGER.FR

NOS PRODUITS PARTENAIRES DU 1ER AU 30 NOVEMBRE36



BICARBONATE ALIMENTAIRE  
CEREBOS
400 g

SPÉCIALITÉ CÉRÉALIÈRE À CUIRE  
FLORALINE
500 g

KETCHUP ZÉRO SEL AJOUTÉ 
HEINZ
425 g

MAYONNAISE FINE 
MAILLE
320 g

PESTO OLIVES ET TOMATES 
SACLA
190 g

SAUCE OLIVE BASILIC 
PANZANI
650 g

MAYONNAISE CLASSIQUE À L'HUILE 
DE COLZA 
LESIEUR
425 g

(Suggestions de présentation) 

POUR VOTRE SANTÉ, MANGEZ AU MOINS CINQ FRUITS ET LÉGUMES 
PAR JOUR. WWW.MANGERBOUGER.FR

DU 1ER AU 30 NOVEMBRE
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SEL FIN IODÉ FLUORÉ 
CEREBOS
500 g

LES MARINADES CITRON  
ET ZESTES DE CITRON,  
ÉCHALOTES 
PUGET
180 ml

HUILE ZÉRO RÉSIDUS  
DE PESTICIDES 
PUGET
75 ml

PETITS POIS CAROTTES  
BONDUELLE
530 g

HARICOTS BEURRE  
CASSEGRAIN
220 g

MAÏS EXTRA CROQUANT 
GÉANT VERT
3x140g - soit 420 g

LENTILLES CORAIL  
CUISSON RAPIDE 3MIN 
VIVIEN PAILLE
500 g

FOIE GRAS DE CANARD ENTIER DU SUD OUEST 
MAISON MONTFORT
130 g

CRO
FRIS
12 kg

SACH
SAU
PED
12x10

(Sugge

POU
WW

N

(Suggestions de présentation) 

POUR VOTRE SANTÉ, ÉVITEZ DE MANGER TROP GRAS, TROP SUCRÉ, TROP SALÉ. WWW.MANGERBOUGER.FR

NOS PRODUITS PARTENAIRES DU 1ER AU 30 NOVEMBRE38



CROQUETTES POUR CHIEN POULET ET BOEUF 
FRISKIES
12 kg

CROQUETTES CHIEN BOEUF 
FRISKIES
12 kg

SACHETS FRAÎCHEUR CHIEN SÉLECTION MIXTE EN 
SAUCE 
PEDIGREE
12x100g - soit 1,2 kg

SACHET REPAS CHAT STÉRILISÉ VOLAILLES & 
POISSONS 
ULTIMA
4x85 g - soit 340 g

(Suggestions de présentation) 

POUR VOTRE SANTÉ, ÉVITEZ DE GRIGNOTER ENTRE LES REPAS. 
WWW.MANGERBOUGER.FR

DU 1ER AU 30 NOVEMBRE
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BABY CROISSANCE 3IÈME ÂGE DÈS 10 MOIS 
CANDIA
6X1L - soit 6 l

LAIT DE CROISSANCE BIO 3 OPTIPRO 
GUIGOZ
800 g

BABICAO POUDRE CACAO 
NESTLÉ
400 g

BLÉDICHEF CRÉMEUX DE POTIRON ET PANAIS, 
BOULGHOUR ET FROMAGE KIRI ®  
BLÉDINA
2X230g - soit 460 g

CAFÉ
GRA
1 kg

CAFÉ
MAIS
4 x 2

CAPS
NESC
x 16 c

(Sugge

POU
PAR

N

(Suggestions de présentation) 

APPRENEZ À VOTRE ENFANT À NE PAS GRIGNOTER ENTRE LES REPAS. WWW.MANGERBOUGER.FR
BOUGER, JOUER EST INDISPENSABLE AU DÉVELOPPEMENT DE VOTRE ENFANT. WWW.MANGERBOUGER.FR
EN PLUS DU LAIT, L’EAU EST LA SEULE BOISSON INDISPENSABLE. WWW.MANGERBOUGER.FR
POUR VOTRE SANTÉ, PRATIQUEZ UNE ACTIVITÉ PHYSIQUE RÉGULIÈRE. WWW.MANGERBOUGER.FR

NOS PRODUITS PARTENAIRES DU 1ER AU 30 NOVEMBRE40



CAFÉ EN GRAINS FAMILIAL  
GRAND-MÈRE
1 kg

CAFÉ MOULU KITALÉ 
JACQUES VABRE
250 g

CAFÉ MOULU MA TRADITION 
MAISON DU CAFÉ
4 x 250 g - soit 1 kg

CAPPUCINO MILKA STICKS X8  
MAXWELL
154 g

CAPSULES DE CAFÉ LUNGO 
NESCAFÉ DOLCE GUSTO
x 16 capsules - soit 89,6 g

DOSETTES CAFÉ AU LAIT  
SENSEO
x 16 - soit 168 g

(Suggestions de présentation) 

POUR VOTRE SANTÉ, MANGEZ AU MOINS CINQ FRUITS ET LÉGUMES 
PAR JOUR. WWW.MANGERBOUGER.FR

DU 1ER AU 30 NOVEMBRE
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DOSETTES DE CAFÉ SOUPLES 
CORSÉ N°7 
CARTE NOIRE
x 60 - soit 420 g

DOSETTES DE CAFÉ SOUPLES 
CLASSIQUE N°5 
CARTE NOIRE
x 60 - soit 420 g

CAPSULES CAFÉ ALU ESPRESSO 
N°11 PUISSANT 
CARTE NOIRE
165 g

CAPSULES CAFÉ ALU LUNGO N°6 CLASSIQUE 
CARTE NOIRE
x 30 - soit 168 g

CAPSULES CAFÉ ALU ESPRESSO N°9 INTENSE 
CARTE NOIRE
x 30 - soit 165 g

CAPSULES CAFÉ ALU ESPRESSO N°7 CLASSIQUE 
CARTE NOIRE
x 30 - soit 165 g

INFUSION À FROID PÊCHE FRAMBOISE 
LIPTON
15 sachets - soit 35 g

CÉRÉ
KELL
620 g

BEIG
PASQ
x6 - s

FARI
FRA
1 kg

(Sugge

POU
WW

N

(Suggestions de présentation) 

POUR VOTRE SANTÉ, ÉVITEZ DE MANGER TROP GRAS, TROP SUCRÉ, TROP SALÉ. WWW.MANGERBOUGER.FR

NOS PRODUITS PARTENAIRES DU 1ER AU 30 NOVEMBRE42



O 
CÉRÉALES FROSTIES 
KELLOGG'S
620 g

CÉRÉALES VARIETY COCO POPS CHOCOS, MIEL POPS, 
COCO POPS, FROSTIES 
KELLOGG'S
220 g

BEIGNETS GOÛT CHOCOLAT NOISETTE 
PASQUIER
x6 - soit 270 g

PAIN GRILLÉ PELLETIER COMPLET 
LU
2 x 12 tranches - soit 500 g

FARINE DE BLÉ LABEL ROUGE 
FRANCINE
1 kg

CHEWING-GUM MENTHOL & 
EUCALYPTUS 
AIRWAVES
70 g

FARINE A PAIN  
SCHAR
1,02 kg

(Suggestions de présentation) 

POUR VOTRE SANTÉ, ÉVITEZ DE GRIGNOTER ENTRE LES REPAS. 
WWW.MANGERBOUGER.FR

DU 1ER AU 30 NOVEMBRE
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TARTIMIEL® LIQUIDE DOSEUR  
LUNE DE MIEL
250 g

ABRICOT AU SIROP  
ST MAMET
475 g

BONBONS FRUI'ANDISE 
LA PIE QUI CHANTE
250 g

BONBONS POCKET 
HARIBO
340 g

MINIS BILLES CHOCOLATÉES  
M&M'S
176 g

ROCHERS LAIT 
SUCHARD
7 x 35 g - soit 245 g

TABL
CÔTE
130 g

CHO
ETHI
100 g

CHO
DACO
150 g

(Sugge

POU
PAR

N

(Suggestions de présentation) 

POUR VOTRE SANTÉ, PRATIQUEZ UNE ACTIVITÉ PHYSIQUE RÉGULIÈRE. WWW.MANGERBOUGER.FR

NOS PRODUITS PARTENAIRES DU 1ER AU 30 NOVEMBRE44



TABLETTE DE CHOCOLAT NOIR AU NOUGAT  
CÔTE D'OR
130 g

TABLETTE DE CHOCOLAT LAIT ÉCLATS DE NOISETTES 
CÔTE D'OR
200 g

CHOCOLAT NOIR 100% CACAO PÉROU BIO  
ETHIQUABLE
100 g

CALISMA POCKET 2ÈME AGE  
GALLIA
504 g

CHOUCHOU LOVERS  
DACO BELLO
150 g

BARRES CHOCOLATÉES NOUGATTI CHOCOLAT AU LAIT 
ET NOUGAT 
CÔTE D'OR
9 x 30 g - soit 270 g

(Suggestions de présentation) 

POUR VOTRE SANTÉ, MANGEZ AU MOINS CINQ FRUITS ET LÉGUMES 
PAR JOUR. WWW.MANGERBOUGER.FR

DU 1ER AU 30 NOVEMBRE
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SAVANE POCKET CHOCOLAT 
BROSSARD
210 g

BISCUITS FOURRÉS PIM'S ORANGE 
LU
150 g

MATIN BISCUITS CHOCOLAT  
GERBLÉ
200 g

BISCUITS THÉ  
LU
350 g

LULU LA BARQUETTE FRAISE
120 g

PEPITO POCKITOS LAIT  
LU
295 g

COO
MILK
208 g

BELV
CHO
LU
435 g

(Sugge

POU
WW

N

(Suggestions de présentation) 

POUR VOTRE SANTÉ, ÉVITEZ DE MANGER TROP GRAS, TROP SUCRÉ, TROP SALÉ. WWW.MANGERBOUGER.FR

NOS PRODUITS PARTENAIRES DU 1ER AU 30 NOVEMBRE46



COOKIES SENSATIONS  
MILKA
208 g

PÉPITO MINI ROULÉS CHOCOLAT 
LU
150 g

BELVITA MIEL ET PÉPITES DE 
CHOCOLAT 
LU
435 g

MATIN BISCUITS MIEL 
GERBLÉ
200 g

CROUSTILLANT BIO CHOCOLAT 
BJORG
500 g

(Suggestions de présentation) 

POUR VOTRE SANTÉ, ÉVITEZ DE GRIGNOTER ENTRE LES REPAS. 
WWW.MANGERBOUGER.FR

DU 1ER AU 30 NOVEMBRE
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CROUSTILLES CACAHUÈTE 
BELIN
138 g

BIÈRE BLONDE 
1664 Δ
5,5% vol. 
12x25cl - soit 3 l

BIÈRE LA BAGARRE 
BRIQUE HOUSE Δ
7.7% vol. 
33 cl

BIÈRE PUNK IPA 
BREWDOG Δ
5,4% vol. 
50 cl

BIÈRE CHAMP LIBRE 
GALLIA Δ
5.8% vol. 
50 cl

WHISKEY TENNESSEE OLD N°7 
JACK DANIEL'S Δ
40% vol. 
1 l

IRISH CREAM EXPRESSO 
BAILEY'S Δ
17% vol. 
70 cl

AOP 
NICO
75 cl

AOP 
LE P
75 cl

(Sugge

Δ L
CON

N

(Suggestions de présentation) 

Δ L’ABUS D’ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTÉ, À CONSOMMER AVEC MODÉRATION
POUR VOTRE SANTÉ, PRATIQUEZ UNE ACTIVITÉ PHYSIQUE RÉGULIÈRE. WWW.MANGERBOUGER.FR

NOS PRODUITS PARTENAIRES DU 1ER AU 30 NOVEMBRE48



  

 

 
 

AOP CHAMPAGNE BRUT 
NICOLAS FEUILLATTE GRANDE RÉSERVE Δ
75 cl

  

 

 
 

AOP CHAMPAGNE BRUT 
CHANOINE FRÈRES Δ
75 cl

  

 

 
 

AOP CÔTES DU RHÔNE VILLAGES ROUGE 
LE PRELAT Δ
75 cl

  

 

 
 

AOP CORBIÈRES ROUGE 
HÉRÉSIE Δ
75 cl

(Suggestions de présentation) 

Δ L’ABUS D’ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTÉ, À 
CONSOMMER AVEC MODÉRATION

DU 1ER AU 30 NOVEMBRE
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EAU MINÉRALE NATURELLE  
MONT ROUCOUS
6x1l - soit 6 l

EAU MINÉRALE NATURELLE AU JUS DE FRAISE 
VOLVIC JUICY
1,5 l

BOISSON GAZEUSE MAX 
PEPSI
1 l

JUS ACE ORANGE CAROTTE CITRON 
PAGO
75 cl

SIROP BARBE À PAPA 
CARAMBAR
75 cl

JUS MULTIVITAMINES 
TROPICANA
1 l

EAU MINÉRALE NATURELLE AROMATISÉE CITRON VERT 
SAINTE MARGUERITE
1,25 l

CRÈM
COR
500 

GEL 
DOV
450 

GEL 
ALO
GAR
250 

(Sugge

N

(Suggestions de présentation) 

POUR VOTRE SANTÉ, ÉVITEZ DE MANGER TROP GRAS, TROP SUCRÉ, TROP SALÉ. WWW.MANGERBOUGER.FR
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CRÈME DOUCHE SURGRAS AU MONOÏ DE TAHITÏ 
CORINE DE FARME
500 ml

GEL DOUCHE EXTRA DOUX MANDARINE BIO ET CITRON 
VERT BIO 
LE PETIT MARSEILLAIS
250 ml

GEL DOUCHE HYDRATANT 0% SULFATE 
DOVE
450 ml

GEL DOUCHE HOMME 5 EN 1 PROVOCATION 
AXE
400 ml

GEL NETTOYANT APAISANT ACIDE HYALURONIQUE ET 
ALOE VERA 
GARNIER SKINACTIVE
250 ml

SHAMPOOING-DOUCHE PERFECT WAVE  
FA MEN
250 ml

(Suggestions de présentation) 

DU 1ER AU 30 NOVEMBRE
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LAIT SOIN DÉSALTÉRANT 
HYDRATATION 48H NOIX DE COCO 
BIO 
LE PETIT MARSEILLAIS
250 ml

LA CRÈME PEAUX SÈCHES ET 
SENSIBLES 
MIXA
150 ml

SÉRUM HYALUROGEL  
MIXA
30 ml

SERUM SOIN HYDRATATION 
INTENSE MONOÏ 
ENERGIE FRUIT
75 ml

DÉODORANT FEMME BILLE 
ORIGINAL 72H 
DOVE
50 ml

DÉODORANT MEN ANTI 
TRANSPIRANT COBALT 72H 
REXONA(b)

200 ml

DÉODORANT STICK COLOGNE 
NARTA
50 ml

DÉODORANT INVISIBLE AQUA 72H 
REXONA(b)

200 ml

EAU 
N.A.E
500 

DEN
SENS
75 m

DEN
SIGN
75 m

(Sugge

N

(Suggestions de présentation) (b) Dangereux, respecter les précautions d'emploi.
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EAU MICELLAIRE BIO  
N.A.E
500 ml

DENTIFRICE SOIN GENCIVE 
SANOGYL
75 ml

DENTIFRICE SOIN COMPLET TRIPLE ACTION 
SENSODYNE
75 ml

DENTIFRICE SOIN GENCIVES TRIPLE ACTION 
SENSODYNE
75 ml

DENTIFRICE INTÉGRAL 8 COMPLET 
SIGNAL
75 ml

BAIN DE BOUCHE SOIN GENCIVES MULTI-PROTECTION À 
L'ACIDE HYALURONIQUE 
SANOGYL
500 ml

(Suggestions de présentation) 

DU 1ER AU 30 NOVEMBRE
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RASOIR LABS SILVER + 1 RECHARGE 
GILLETTE

RASOIR MACH3 + 1 LAME 
GILLETTE

EAU DE TOILETTE NIGHT CLUB 
JEANNE ARTHES
100 ml

LAQUE TENUE ULTRA 
SYOSS(b)

400 ml

LAQUE VOLUME EFFECT 
SYOSS(b)

400 ml

MASQUE TISSU HYALURONIC ALOÉ 
GARNIER SKINACTIVE

SPRAY PROTECTION FAMILLE RÉPULSIF & APAISANT 
ANTI-MOUSTIQUES  
MARIE ROSE(b)

100 ml

SOU
TENA

LESS
COU
SKIP
1,48 

(Sugge

N

(Suggestions de présentation) (b) Dangereux, respecter les précautions d'emploi.
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T 

SOUS-VÊTEMENT BLANC TAILLE BASSE M X12 
TENA

LESSIVE LIQUIDE FLEURS FRAÎCHES X35 LAVAGES 
GENIE(b)

1,4 l

LESSIVE LIQUIDE MON CYCLE 
COURT COULEUR 
SKIP(b)

1,48 l

LESSIVE PODS 3 EN 1 ORIGINAL X 
50 
ARIEL(b)

LESSIVE PODS+ 4 EN 1 TOUCH OF 
LENOR UNSTOPPABLES X 19 
ARIEL(b)

408 g

(Suggestions de présentation) (b) Dangereux, respecter les précautions d'emploi.

DU 1ER AU 30 NOVEMBRE
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LESSIVE LIQUIDE ACTIVE ODOR 
DEFENSE 31 LAVAGES 
ARIEL(b)

1,395 l

LESSIVE LIQUIDE L'EXPERT BICARBONATE X 44 
LAVAGES 
LE CHAT(b)

1,98 l

LESSIVE PODS 33D ORIGINAL 3 EN 1  
ARIEL(b)

676 g

LESSIVE DÉTACHANTE FRAICHEUR 
D'ÉTÉ 
MAISON VERTE(b)

1,485 l

LESSIVE COULEURS EXPLOSION 
FLORALE X27 LAVAGES RAVIVEUR 
MIR(b)

1,35 l

PER
SOU
230 g

SPRA
CIF(b

750 m

(Sugge

N

(Suggestions de présentation) (b) Dangereux, respecter les précautions d'emploi.
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UR PERLES DE FRAICHEUR GRAND AIR  

SOUPLINE(b)

230 g

TABLETTES ADOUCISSANTES CŒURS X28 ÉCLAT DE 
FRAÎCHEUR 
SOUPLINE(b)

336 g

SPRAY NETTOYANT ANTI-CALCAIRE 
CIF(b)

750 ml

SPRAY BRILLANCE EXPERT VITRES 
CIF(b)

750 ml

(Suggestions de présentation) (b) Dangereux, respecter les précautions d'emploi.

DU 1ER AU 30 NOVEMBRE
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STEAK HACHÉ LE GRAND CRU RACE 
CHAROLAISE 12% MG SURGELÉ  
CHARAL
10 x 100 g - soit 1 kg

WEDGES À LA GRAISSE DE CANARD 
SURGELÉS  
POM BISTRO
500 g

PURÉE DÉLICE HARICOTS VERTS, 
COURGETTES, ÉPINARDS, POIS, 
CRÈME SURGELÉE 
BONDUELLE
780 g

ORIGINAL CROUSTIS LÉGUMES 
BUTTERNUT POTIRON X8 
SURGELÉS 
BONDUELLE
305 g

AUBERGINES À L'ITALIENNE 
SURGELÉES  
CASSEGRAIN
350 g

MSC-C-50470

CROUSTIBAT BÂTONNETS DE 
FILETS DE COLIN D'ALASKA MSC 
PANÉS SURGELÉS  
FINDUS(j)

16 x 30 g - soit 480 g

MSC-C-50470

FILETS DE SAUMON ROSE DU PACIFIQUE SAUVAGE MSC 
SURGELÉS  
FINDUS(j)

400 g

GLACE BÂTONNET ROCHER NOISETTE ET CHOCOLAT AU 
LAIT X4 
FERRERO
200 g

Tran

FRA

SUP
CORA
10 bâ

Orig

POL

MAR
DOU
PLA
à 59%
450 

Orig

FRA

SECR
PRÉS
à 25%
3 x 2

(Sugge

POU
PAR

N

(Suggestions de présentation) (j) Ce produit provient d'une pêcherie qui a répondu au référentiel environnemental du Marine Stewardship Council (MSC) pour 
une pêche durable et bien gérée. www.msc.org/fr

POUR VOTRE SANTÉ, PRATIQUEZ UNE ACTIVITÉ PHYSIQUE RÉGULIÈRE. WWW.MANGERBOUGER.FR
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S, 

C 

T AU 

Transformé en 

FRANCE

SUPRÊMES AU GOÛT DE LANGOUSTE 
CORAYA
10 bâtonnets - soit 156 g

Transformé en 

FRANCE

SUPRÊMES AU GOÛT DE CRABE 
CORAYA
10 bâtonnets - soit 156 g

Origine 

POLOGNE

MARGARINE SANS HUILE DE PALME 100% VÉGÉTAL 
DOUX  
PLANTA FIN
à 59% Mat. Gr sur produit fini 
450 g

Origine 

FRANCE

BEURRE DE BARATTE DOUX  
ISIGNY STE MÈRE
à 82% Mat. Gr sur produit fini 
Fabriqué en Normandie 
250 g

Origine 

FRANCE

SECRET DE CRÈME UHT FLUIDE  
PRÉSIDENT
à 25% Mat. Gr sur produit fini 
3 x 20 cl - soit 600 ml

Origine 

FRANCE

SECRET DE CRÈME SEMI ÉPAISSE  
PRÉSIDENT
à 25% Mat. Gr sur produit fini 
3 X 20 cl - soit 600 ml

Origine 

FRANCE

OEUFS FRAIS DE POULES ÉLEVÉES 
EN PLEIN AIR X6  
MATINES

(Suggestions de présentation) 

POUR VOTRE SANTÉ, MANGEZ AU MOINS CINQ FRUITS ET LÉGUMES 
PAR JOUR. WWW.MANGERBOUGER.FR

DU 1ER DÉCEMBRE 2024 AU 5 JANVIER 2025
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Origine 

FRANCE

LA VACHE QUI RIT 32 PORTIONS
fromage au lait de vache pasteurisé 
à 17.5% Mat. Gr sur produit fini 
512 g

Origine 

FRANCE

CAMEMBERT  
COEUR DE LION
fromage au lait de vache pasteurisé 
à 21% Mat. Gr sur produit fini 
250 g

Origine 

FRANCE

CUBES SALADE BREBIS  
ENTREMONT
fromage au lait de brebis pasteurisé 
à 27% Mat. Gr sur produit fini 
120 g

Origine 

FRANCE

EMMENTAL FRANÇAIS PORTION  
ENTREMONT
fromage au lait de vache pasteurisé  
à 29% Mat. Gr sur produit fini 
250 g

Origine 

FRANCE

PAVÉ D'AFFINOIS EXTRA GOURMAND
fromage au lait de vache pasteurisé 
à 28% Mat. Gr sur produit fini 
200 g

Origine 

FRANCE

TARTARE AIL ET FINES HERBES
fromage au lait de vache pasteurisé 
à 34.5% Mat. Gr sur produit fini 
250 g

Orig

FRA

BÛC
PRÉS
from
à 24%
250 g

Orig

ITAL

PAR
GIOV
from
à 30%
60 g

Orig

FRA

UN A
CAP
from
à 30%
200 g

(Sugge

POU
WW

N

(Suggestions de présentation) 

POUR VOTRE SANTÉ, ÉVITEZ DE MANGER TROP GRAS, TROP SUCRÉ, TROP SALÉ. WWW.MANGERBOUGER.FR
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Origine 

FRANCE

BÛCHE DE CHÈVRE FONDANTE  
PRÉSIDENT
fromage au lait de chèvre pasteurisé 
à 24% Mat. Gr sur produit fini 
250 g

Origine 

FRANCE

PETIT FROMAGE BREBIS BIO  
VRAI
fromage au lait de brebis 
à 17% Mat. Gr sur produit fini 
100 g

  

 

 
 

Origine 

ITALIE

PARMIGIANO RÂPÉ AOP  
GIOVANNI FERRARI
fromage au lait cru de vache 
à 30% Mat. Gr sur produit fini 
60 g

  

 

 
 

Origine 

FRANCE

CAMEMBERT DE NORMANDIE AOP  
GRAINDORGE
fromage au lait cru de vache 
à 20% Mat. Gr sur produit fini 
250 g

Origine 

FRANCE

UN AMOUR DE FROMAGE  
CAPRICE DES DIEUX
fromage au lait de vache pasteurisé 
à 30% Mat. Gr sur produit fini 
200 g

Origine 

FRANCE

CHAVROUX 9 PORTIONS
fromage au lait de chèvre pasteurisé 
à 12% Mat. Gr sur produit fini 
162 g

(Suggestions de présentation) 

POUR VOTRE SANTÉ, ÉVITEZ DE GRIGNOTER ENTRE LES REPAS. 
WWW.MANGERBOUGER.FR

DU 1ER DÉCEMBRE 2024 AU 5 JANVIER 2025
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Transformé en 

FRANCE

YAOURT VELOUTÉ NATURE BRASSÉ  
DANONE
8 x 125 g - soit 1 kg

Transformé en 

FRANCE

YAOURT À LA GRECQUE NATURE 
YAOS NESTLÉ
4 x 150 g - soit 600 g

Origine 

FRANCE

YAOURT NATURE 
MALO
4 x 125 g - soit 500 g

Origine 

FRANCE

YAOURT DOUCEUR DE BREBIS 
À LA VANILLE 
LE PETIT BASQUE
4 x 100 g - soit 400 g

Origine 

FRANCE

SPÉCIALITÉ AU LAIT DE BREBIS BIO NATURE 
VRAI
2 x 125 g - soit 250 g

Transformé en 

FRANCE

SKYR NATURE 
DANONE DU MONDE
2 x 140 g - soit 280 g

Transformé en 

FRANCE

YAOURT PROTÉINÉ 0% MG MYRTILLE 
HIPRO
2 x 160 g - soit 320 g

Transformé en 

FRANCE

YAOURT PANIER AUX FRUITS PANACHÉS  
YOPLAIT
16 x 125 g - soit 2 kg

Tran

FRA

YAOU
YOP
6 x 18

Orig

FRA

LA C
RIAN
2 x 10

Tran

FRA

LIÉG
DAN
8 x 10

(Sugge

POU
PAR

N

(Suggestions de présentation) 

POUR VOTRE SANTÉ, PRATIQUEZ UNE ACTIVITÉ PHYSIQUE RÉGULIÈRE. WWW.MANGERBOUGER.FR
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Transformé en 

FRANCE

YAOURT À BOIRE SAVEUR FRAISE  
YOPLAIT
6 x 180 g - soit 1,08 kg

Transformé en 

FRANCE

FLAN À LA VANILLE ET SON COULIS DE CARAMEL  
NESTLÉ
6 x 100 g - soit 600 g

Origine 

FRANCE

LA CRÈME BRÛLÉE À LA VANILLE BOURBON  
RIANS
2 x 100 g - soit 200 g

Transformé en 

FRANCE

DESSERT ILE GOURMANDE À LA VANILLE  
YOPLAIT
6 x 101 g - soit 606 g

Transformé en 

FRANCE

LIÉGEOIS AU CHOCOLAT  
DANETTE
8 x 100 g - soit 800 g

Transformé en 

FRANCE

CRÈME SAVEUR VANILLE BILLES 
MAGIX  
DANETTE POP
4 x 120 g - soit 480 g

Transformé en 

UNION  
EUROPÉENNE

SUPER SMOOTHIE ANTIOXYDANT  
INNOCENT
750 ml

(Suggestions de présentation) 

POUR VOTRE SANTÉ, MANGEZ AU MOINS CINQ FRUITS ET LÉGUMES 
PAR JOUR. WWW.MANGERBOUGER.FR

DU 1ER DÉCEMBRE 2024 AU 5 JANVIER 2025
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Transformé en 

FRANCE

ANANAS MORCEAUX  
FLORETTE
400 g

AMANDES DÉCORTIQUÉES BIO  
MAÎTRE PRUNILLE
200 g

Transformé en 

FRANCE

HACHIS PARMENTIER À L'EMMENTAL GRATINÉ  
FLEURY MICHON
300 g

Tran

FRA

ALLU
FLEU
2 x 7

Tran

FRA

JAM
L'ÉTO
FLEU
4 tra

Tran

ITAL

JAM
MON
90 g

(Sugge

POU
WW

N

(Suggestions de présentation) 

POUR VOTRE SANTÉ, ÉVITEZ DE MANGER TROP GRAS, TROP SUCRÉ, TROP SALÉ. WWW.MANGERBOUGER.FR
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Transformé en 

FRANCE

ALLUMETTES DE JAMBON  
FLEURY MICHON
2 x 75g - soit 150 g

Transformé en 

FRANCE

JAMBON LE SUPÉRIEUR À L'ÉTOUFFÉE CONSERVATION 
SANS NITRITE 
FLEURY MICHON
4 tranches - soit 140 g

Transformé en 

FRANCE

JAMBON SIMPLEMENT BON SANS COUENNE À 
L'ÉTOUFFÉ  
FLEURY MICHON
4 tranches - soit 160 g

Transformé en 

FRANCE

BLANC DE POULET HALAL  
FLEURY MICHON
6 tranches fines - soit 180 g

Transformé en 

ITALIE

JAMBON CRU ITALIEN 
MONTORSI
90 g

Transformé en 

FRANCE

ALLUMETTES NATURE 
HERTA
200 g

(Suggestions de présentation) 

POUR VOTRE SANTÉ, ÉVITEZ DE GRIGNOTER ENTRE LES REPAS. 
WWW.MANGERBOUGER.FR

DU 1ER DÉCEMBRE 2024 AU 5 JANVIER 2025
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Transformé en 

FRANCE

CORDON BLEU DE DINDE  
LE GAULOIS
2 x 100 g - soit 200 g

Origine 

FRANCE

SAUTÉ DE POULET  
LE GAULOIS
500 g

Origine 

FRANCE

NUGGETS DE VOLAILLE HALAL  
REGHALAL
800 g

Origine 

FRANCE

ÉMINCÉS DE FILETS DE POULET RÔTIS AU PAPRIKA 
PÈRE DODU
200 g

PÂT
BAR
400 

PÂT
PAN
500 

(Sugge

POU
PAR

N

(Suggestions de présentation) 

POUR VOTRE SANTÉ, PRATIQUEZ UNE ACTIVITÉ PHYSIQUE RÉGULIÈRE. WWW.MANGERBOUGER.FR
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PÂTES AL BRONZO LINGUINE 
BARILLA
400 g

PÂTES TAGLIATELLE 
PANZANI
500 g

PÂTES PIPE RIGATE 
PANZANI
500 g

RIZ MICO-ONDES BASMATI COCO 
TAUREAU AILE
220 g

CROUTONS DE PAIN 
CROUSTILLANTS AIL 
TIPIAK
220 g

(Suggestions de présentation) 

POUR VOTRE SANTÉ, MANGEZ AU MOINS CINQ FRUITS ET LÉGUMES 
PAR JOUR. WWW.MANGERBOUGER.FR

DU 1ER DÉCEMBRE 2024 AU 5 JANVIER 2025
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SAUCE PESTO VERT CRÉMEUX 
PANZANI
190 g

PURÉE DE TOMATES ZÉRO RÉSIDU DE PESTICIDES 
MUTTI
3 x 200 g - soit 600 g

MAYONNAISE FINS GOURMETS  
MAILLE
320 g

MAYONNAISE AMÉRICAN STYLE 
HEINZ
395 g

SEL FIN IODÉ 
CEREBOS
250 g

VINAIGRE BALSAMIQUE DE MODENE 
BORGES TRAMIER
500 ml

HUIL
LESI
1 l

CASS
1/2 
LA B
420 g

CRO
FRIS
1,5 kg

(Sugge

POU
WW

N

(Suggestions de présentation) 

POUR VOTRE SANTÉ, ÉVITEZ DE MANGER TROP GRAS, TROP SUCRÉ, TROP SALÉ. WWW.MANGERBOUGER.FR
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HUILE ISIO 4 
LESIEUR
1 l

HUILE ISIO 4 
LESIEUR
2 l

HUILE OLIZEA COLZA ET OLIVE 
LESIEUR
1 l

CASSOULET TRADITIONNEL À L'OIE 
1/2 
LA BELLE CHAURIENNE
420 g

CASSOULET TRADITIONNEL AU 
CANARD 1/2 
LA BELLE CHAURIENNE
420 g

CROQUETTES POUR CHAT BOEUF 
ET POULET 
FRISKIES
1,5 kg

CROQUETTES POUR CHAT SAUMON 
FRISKIES
1,5 kg

FRIANDISES CHAT SAVEUR HERBE À CHAT 
CATISFACTIONS
60 g

(Suggestions de présentation) 

POUR VOTRE SANTÉ, ÉVITEZ DE GRIGNOTER ENTRE LES REPAS. 
WWW.MANGERBOUGER.FR

DU 1ER DÉCEMBRE 2024 AU 5 JANVIER 2025
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CROISSANCE OPTIPRO 3  
GUIGOZ
830 g

LES RÉCOLTES ENGAGÉES ÉPINARDS, 
SEMOULE ET SAUMON SAUVAGE 
BLÉDINA
2x200g - soit 400 g

BABIVANILLE  
NESTLÉ
400 g

GOURDES POMME ABRICOT NOIX DE CAJOU 
BLÉDINA
4x85g - soit 340 g

BLÉDICHEF LASAGNES 
AUX PETITS LÉGUMES 
BLÉDINA
230 g

CAPS
CLAS
LAVA
171 g

CAPS
L'OR
104 g

DOS
SENS
x16 - 

(Sugge

POU
ET L

N

(Suggestions de présentation) 

APPRENEZ À VOTRE ENFANT À NE PAS GRIGNOTER ENTRE LES REPAS. WWW.MANGERBOUGER.FR
BOUGER, JOUER EST INDISPENSABLE AU DÉVELOPPEMENT DE VOTRE ENFANT. WWW.MANGERBOUGER.FR
EN PLUS DU LAIT, L’EAU EST LA SEULE BOISSON INDISPENSABLE. WWW.MANGERBOUGER.FR
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CAPSULES X 30 MAESTRO 
CLASSICO 
LAVAZZA
171 g

CAPSULES DE CAFÉ X 10 
FORTISSIMO N°10 
L'OR
52 g

CAPSULES DE CAFÉ X 20 LUNGO MATTINATA 
L'OR
104 g

CAPSULES DE CAFÉ LUNGO 
NESCAFÉ DOLCE GUSTO
89,6 g

CAPSULES DE CAFÉ X 10 
CARAMEL 
L'OR
52 g

DOSETTES CAFÉ AU LAIT  
SENSEO
x16 - soit 168 g

CAFÉ SOLUBLE QUALITÉ FILTRE  
MAXWELL HOUSE
200 g

(Suggestions de présentation) 

POUR VOTRE SANTÉ, MANGEZ AU MOINS CINQ FRUITS 
ET LÉGUMES PAR JOUR. WWW.MANGERBOUGER.FR

DU 1ER DÉCEMBRE 2024 AU 5 JANVIER 2025
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SUCRE EN POUDRE  
ST LOUIS
650 g

ÉTUI BEC VERSEUR CASSONADE  
SAINT LOUIS
1 kg

GUM EUCALYPTUS 
MENTOS GUM
110 g

CHEWING-GUM FRAISE 
HI-CHEW
50 g

CHEWING-GUM FRESHMINT 
MENTOS
110 g

CHEWING-GUM CLASSIQUE MENTHE VERTE 
FREEDENT
70 g

CAFÉ MOULU ESPRESSO BARISTA INTENSITÉ 9 
LAVAZZA
2 x 250 g - soit 500 g

CAFÉ SOLUBLE ECO RECHARGE 
MAXWELL HOUSE
180 g

CÉRÉ
NOIS
KELL
620 g

CÉRÉ
CHO
NEST
645 g

MAD
KER 
412 g

(Sugge

POU
WW

N

(Suggestions de présentation) 

POUR VOTRE SANTÉ, ÉVITEZ DE MANGER TROP GRAS, TROP SUCRÉ, TROP SALÉ. WWW.MANGERBOUGER.FR
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CÉRÉALES TRÉSOR CHOCOLAT 
NOISETTES  
KELLOGGS
620 g

SPECIAL K CHOCOLAT NOIR 
KELLOGG'S
500 g

CRUESLI CHOCOLAT NOIR 
QUAKER
900 g

CÉRÉALES  
CHOCAPIC 
NESTLÉ
645 g

PAINS AU LAIT BIO  
BRIOCHE PASQUIER
280 g

MADELEINES À PARTAGER NATURE 
KER CADÉLAC
412 g

PETITS PAINS SUÉDOIS COMPLETS 
KRISPROLLS
425 g

(Suggestions de présentation) 

POUR VOTRE SANTÉ, ÉVITEZ DE GRIGNOTER ENTRE LES REPAS. 
WWW.MANGERBOUGER.FR

DU 1ER DÉCEMBRE 2024 AU 5 JANVIER 2025
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MIEL DE FLEURS EN DOSEUR  
LUNE DE MIEL
500 g

PÂTE À TARTINER AUX NOISETTES 
ET AU CACAO 
MILKA
340 g

BEURRE DE CACAHUÈTES CREAMY 
MENGUY'S
454 g

TABLETTE DE CHOCOLAT DESSERT NOIR PUISSANT 80% 
NESTLÉ
170 g

BARRE PROTEINEE CHOCOLAT AU LAIT & COOKIE 
DOUGH 
JOYFUEL
55 g

BARRES CHOCOLATÉES AU LAIT AVEC NOUGAT ET 
AMANDES 
TOBLERONE
3 x 100 g - soit 300 g

PETIT OURSON CHOCOLAT AU LAIT 
CÉMOI
170 g

TUBO
CÉM
421 g

BON
MEN
152 g

SUC
CHU
192 g

(Sugge

POU
PAR

N

(Suggestions de présentation) 

POUR VOTRE SANTÉ, PRATIQUEZ UNE ACTIVITÉ PHYSIQUE RÉGULIÈRE. WWW.MANGERBOUGER.FR
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MY TUBO OURSONS GUIMAUVES  
CÉMOI
421 g

BONBONS FRUIT 
MENTOS PCP
152 g

BONBONS TENDRES MENTHE 
MENTOS PCP
152 g

BONBONS FLEURS DE SUREAU 
RICOLA
50 g

SUCETTES THE BEST OF 
CHUPA CHUPS
192 g

FRUIT STICK FRAMBOISE 
NA
40 g

(Suggestions de présentation) 

POUR VOTRE SANTÉ, MANGEZ AU MOINS CINQ FRUITS ET LÉGUMES 
PAR JOUR. WWW.MANGERBOUGER.FR

DU 1ER DÉCEMBRE 2024 AU 5 JANVIER 2025
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BISCUIT VÉRITABLE PETIT BEURRE POCKET  
LU
300 g

BISCUIT BRETZEL FLIPZ CHOCOLAT AU LAIT 
BN
90 g

GUET-APENS  
LU
105 g

BISCUIT PETIT ÉCOLIER PETIT 
BEURRE NAPPÉS AU CHOCOLAT 
NOIR 
LU
150 g

BISCUITS FOURRÉS PIM'S FRAMBOISE 
LU
150 g

BISCUITS GOÛT CHOCOLAT MULTI 
CÉRÉALES 
PRINCE
293 g

NAPOLITAIN CLASSIQUE 
LU
360 g

CRO
BELI
138 g

CHIP
VICO
85 g

CHIP
LAY'
295 g

(Sugge

POU
WW

N

(Suggestions de présentation) 

POUR VOTRE SANTÉ, ÉVITEZ DE MANGER TROP GRAS, TROP SUCRÉ, TROP SALÉ. WWW.MANGERBOUGER.FR
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CROUSTILLES EMMENTAL 
BELIN
138 g

CHIPS DE LENTILLES OIGNONS CARAMELISÉS 
VICO
85 g

CHIPS STREET FOOD POULET TEX MEX 
VICO
120 g

CHIPS ANCIENNE NATURE  
LAY'S
295 g

CHIPS POULET RÔTI 
VICO
125 g

CURLY SWEETY CACAHUÈTES 
CARAMÉLISÉES POINTE DE SEL 
VICO
150 g

  APERIFRUIT ROUGE  
VICO
120 - soit 120 g

(Suggestions de présentation) 

POUR VOTRE SANTÉ, ÉVITEZ DE GRIGNOTER ENTRE LES REPAS. 
WWW.MANGERBOUGER.FR

DU 1ER DÉCEMBRE 2024 AU 5 JANVIER 2025
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COCKTAIL PÉTILLANT SANS ALCOOL ORANGE 
VENEZZIO SPRITZ
4x20cl - soit 80 cl

SCOTCH WHISKY 10 ANS 
THE GLEN GRANT Δ
40% vol. 
+ Étui 
70 cl

  

 

 
 

AOP CÔTES DE BOURG ROUGE 
CHÂTEAU LA CROIX DE TOURTEAU Δ
75 cl

  

 

 
 

AOP BORDEAUX SUPÉRIEUR ROUGE 
CHÂTEAU LIEUMENANT HVE3 Δ
75 cl

VIN D’ESPAGNE CABERNET SYRAH ROUGE 
ALEXANDRE DE MONTMIREL Δ
ou Vin d’Espagne cabernet sauvignon moelleux rosé ou Vin 
d’Espagne sauvignon blanc ou Vin Afrique du Sud cinsault rosé 
La fontaine à vin 
3 l

  

 

 
 

AOP CHAMPAGNE BLANC DE BLANCS 
NICOLAS FEUILLATTE CUVÉE SPÉCIALE Δ
75 cl

SIRO
MOU
70 cl

EAU 
MON
6x1l -

EAU 
QUÉ
6x1,15

(Sugge

POU
PAR

N

(Suggestions de présentation) 

Δ L’ABUS D’ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTÉ, À CONSOMMER AVEC MODÉRATION
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SIROP PÊCHE BLANCHE 
MOULIN DE VALDONNE
70 cl

SIROP SAVEUR VIOLETTE 
LA MAISON GUIOT
70 cl

EAU MINÉRALE NATURELLE  
MONT ROUCOUS
6x1l - soit 6 l

EAU MINÉRALE NATURELLE  
EVIAN
6x1l - soit 6 l

EAU MINÉRALE NATURELLE GAZEUSE  
QUÉZAC
6x1,15 l - soit 6,9 l

(Suggestions de présentation) 

POUR VOTRE SANTÉ, MANGEZ AU MOINS CINQ FRUITS ET LÉGUMES 
PAR JOUR. WWW.MANGERBOUGER.FR

DU 1ER DÉCEMBRE 2024 AU 5 JANVIER 2025
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BOISSON CONCENTRÉE CITRON 
PULCO
70 cl

BOISSON GAZEUSE ZÉRO SUCRES 
PEPSI
6x33cl - soit 1,98 l

BOISSON AU THÉ PÊCHE 
LIPTON
6x33cl - soit 1,98 l

LIMONADE  
LOOK
1,5 l

GEL 
FA
250 

SHA
FA M
250 

SHA
D'EA
ULTR
250 

(Sugge

N

(Suggestions de présentation) 

POUR VOTRE SANTÉ, ÉVITEZ DE MANGER TROP GRAS, TROP SUCRÉ, TROP SALÉ. WWW.MANGERBOUGER.FR
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GEL DOUCHE SPORT ACTIVE CAP TONIQUE 
FA
250 ml

SHAMPOOING SANS SULFATES GLYCOLIC GLOSS 
ELSEVE
200 ml

SHAMPOOING DOUCHE EXTREME EXTRA COOL 
FA MEN
250 ml

SHAMPOING DERMA X PRO APAISE 
HEAD & SHOULDERS
225 ml

SHAMPOOING LISSANT INFUSION 
D'EAU DE RIZ ET AMIDON 
ULTRA DOUX
250 ml

APRÈS-SHAMPOOING LISSANT 
INFUSION D'EAU DE RIZ ET AMIDON 
ULTRA DOUX
200 ml

MASQUE REMÈDE LISSANT 72H 
ULTRA DOUX
340 ml

(Suggestions de présentation) 

DU 1ER DÉCEMBRE 2024 AU 5 JANVIER 2025
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DENTIFRICE SOIN ESSENTIEL GENCIVES 
SANOGYL
75 ml

DENTIFRICE RÉPARE ET PROTÈGE NOVAMIN 
SENSODYNE
75 ml

DENTIFRICE RÉPARE ET PROTÈGE BLANCHEUR 
SENSODYNE
75 ml

CRÈME FIXATIVE ORIGINAL 0% 
POLIDENT
77 g

LAMES FUSION X4 
GILLETTE

LAMES COMFORTGLIDE BREEZE X4 
VENUS

LAM
WILK

LAQ
PROT
SCHW
400 

(Sugge

N

(Suggestions de présentation) 
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LAMES HYDRO 5 SENSITIVE X4 
WILKINSON

RASOIR COMFORTGLIDE BREEZE + 2 RECHARGES 
VENUS

LAQUE FIXATION FORTE 
PROTECTION ANTI-HUMIDITÉ 
SCHWARZKOPF(b)

400 ml

CRÈME YEUX MIDNIGHT 
L'OREAL
15 ml

LOTION ANTI-POUX ET LENTES 
EXTRA FORTE 
MARIE ROSE
100 ml

(Suggestions de présentation) (b) Dangereux, respecter les précautions d'emploi.

DU 1ER DÉCEMBRE 2024 AU 5 JANVIER 2025
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LESSIVE LIQUIDE ALOE VERA 
PERSIL(b)

1,8 l

LESSIVE LIQUIDE TOTAL 4 + 1 
X TRA(b)

1,845 l

LES DOSES DE LESSIVE LIQUIDE 
BOUQUET FLORAL X22 
JACQUES BRIOCHIN(b)

336 g

DIFFUSEUR SENSUAL 
SANDALWOOD ET JASMIN 
GLADE(b)

SPRAY NETTOYANT ANTI-
BACTÉRIEN SANS JAVEL 
CIF(b)

750 ml

CAPS
IMPE
SUN
510 g

DÉSO
D'AIR
FEBR
185 m

(Sugge

N

(Suggestions de présentation) (b) Dangereux, respecter les précautions d'emploi.
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CAPSULES LAVE VAISSELLE OPTIMUM NETTOYAGE 
IMPECCABLE AGRUMES X34 
SUN(b)

510 g
KIT PLUMEAUX XXL + 2 RECHARGES 
SWIFFER

DÉSODORISANT AÉROSOL BRUME 
D'AIR ROSÉE DU MATIN 
FEBREZE
185 ml

LIQUIDE VAISSELLE BASILIC-THYM 
MAISON VERTE(b)

500 ml

BRIQUET MULTI-USAGES 
MEGALIGHTER  
BIC
Coloris Unique 
Dim. : 22 x 24,5 x12 cm

(Suggestions de présentation) (b) Dangereux, respecter les précautions d'emploi.
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Annonceur : ITM Alimentaire International – RCS PARIS 341 192 227 – SAS au capital de 149 184€.
Siège social : 24, rue Auguste Chabrières 75737 Paris
Prépresse :                     © R.C.S. Paris 410 835 987. 
Ne pas jeter sur la voie publique. Photos non contractuelles. Suggestions de présentation 
Impression :  Paris R.C.S. Bobigny B 323 790 956. Imprimé en U.E 

Tous les jours, bénéficiez de 5% en avantage carte correspondant au montant des achats de produits des 4 marques : Labell, Fiorini, Paquito et 
Pâturages (dès 3 produits achetés hors offre promotionnelle et avantage fidélité). Et bénéficiez de 10% dès la 4ème visite du mois, acquis lors 
du 4ème passage en caisse ou achat sur le Drive, pour des achats réalisés sur des journées différentes. Offres non cumulables avec toute autre 
offre promotionnelle ou avantage fidélité. Modalités complètes de la carte de fidélité sur intermarche.com et à l’accueil de votre magasin.

*à partir de 3 produits achetés, hors promotions en cours.

LA CARTE
CONTRE

LA VIE CHÈRE.

Jusqu’à 10% en avantage carte 
tous les jours sur tous les produits 
de vos marques du quotidien*.


